
Mois SAMEDI DIMANCHE SAMEDI DIMANCHE SAMEDI DIMANCHE SAMEDI DIMANCHE

SEPTEMBRE-22 03/04 10/11 17/18 24/25

Stage régional des cadres

Limoges- Nouvelle-Aquitaine

Stage des cadres

CB 03 - CN & CR

Soumagne - Belgique

OCTOBRE-22 01/02 08/09 15/16 22/23 29/30

Cours de perfectionnement CN

En Sauvy - Gd Lancy GE

Suisse

Formation des maîtres (projet)

et  CJ 3° Dang

Marrakech - Maroc

Ou autre lieu

NOVEMBRE 22 05/06 12/13 19/20 26/27

  Vacances Toussaint zone ABC 

Entrainement gradés

Millery - Auvergne Rhône-Alpes

Grand stage national & Tournoi 

techn/combat (tous niveaux)

Île-de-France 

(La Queue-en-Brie 94510)

Stage tous niveaux + AG du comité

Limoges- Nouvelle-Aquitaine

 (Mignaloux-Beauvoir)

Démonstration

Millery - Auvergne Rhône-Alpes

Stage Régional

Caen-Rennes-Saint-Aubin-L'Hermitage

AGO Comité

Île-de-France
Stage régional

Millery - Auvergne Rhône-Alpes

DECEMBRE 22 03/04 10/11 17/18 24/25 31

Stage des cadres

Ruisbroeck - Belgique

Stage d'harmonisation d'arbitrage 

Île-de-France

Stage régional de combat 

En Sauvy - Gd Lancy GE

Suisse

Calendrier d'activité de Vovinam Viet Vo Dao - 1er Trimestre saison 2022-2023

Forum des associations - Portes ouverte  - Toutes les régions !

   Vacances Toussaint zone ABC  (22 oct au 06 nov)

   Vacances Noël zone ABC  (17 dec au 02 janv)



Mois SAMEDI DIMANCHE SAMEDI DIMANCHE SAMEDI DIMANCHE SAMEDI DIMANCHE SAMEDI DIMANCHE
JANVIER 2023 01 07/08 14/15 21/22 28/29

   Vacances Noël zone ABC  (17 dec au 02 janv)

Entrainement gradés
Millery - Auvergne Rhône-Alpes

Stage des cadres
Reims-Grand-Est

Stage régional des cadres
Poitiers - Nouvelle-Aquitaine

FAMTV
Formation juge & arbitre

module théorique
Île-de-France

Passage de grade régional
Caen - Normandie

Fête du Têt 
(Nouvel An Vietnamien)

Auvergne Rhône-Alpes

FEVRIER 2023 04/05 11/12 18/19 25/26

Vacances d'hiver Zone B (Caen, 

Passage de grade régional
Session I

Île-de-France

Préparation du passage de grade
 En Sauvy Gd-Lancy GE

Suisse

Stage combat régional
Caen-Rennes-Saint-Aubin-L'Hermitage

FAMTV
Grand stage

Île-de-France

Stage tous niveaux
Limoges - Nouvelle-Aquitaine

MARS 2023 04/05 11/12 18/19 25/26
Vacances d'hiver Zone C 

UGVV Passage de grade hivernal
En Sauvy Gd-Lancy GE

Suisse

Stage tous niveaux CB
Auderghem - Belgique

Formation nationale des cadres      
(niveau CB3° Cap à maîtres) 

CREPS - Poitiers

Festival des arts martiaux

Paris- Bercy  

Stage des cadres
Bruxelles nord - Belgique

Stage tous niveaux
Île-de-France

Calendrier d'activité de Vovinam Viet Vo Dao - 2ème  Trimestre saison 2022-2023

Vacances d'hiver Zone A  du 04 au 19 février (Limoges, Lyon, Poitiers, Dijon, Besançon, Clermont-Ferrand, Bordeaux, Grenoble)
Vacances d'hiver Zone B du 11 au 26 février (Caen, Reims, Rennes, Nantes, Lille, Nancy, Orléans-Tour,Aix-Marseille...)

Vacances d'hiver Zone C du 18/02 au 05/03 (Paris-Ile de France, Montpellier,Toulouse)



Mois SAMEDI DIMANCHE SAMEDI DIMANCHE SAMEDI DIMANCHE SAMEDI DIMANCHE SAMEDI DIMANCHE
AVRIL 2023 01/02 08/09 15/16 22/23 29/30

Entrainement gradés
Millery - Auvergne Rhône-Alpes

Passage de grade blanc
CB 03 & CN

Nouvelle-Aquitaine 

Stage technique d'armes
Caen-Rennes-Saint-Aubin-L'Hermitage

Gio To
Passage de grade CB

Spa - Bruxelles

Stage régional
(Camping)

Auvergne Rhône-Alpes

Coupe Technique/Combat
Nouvelle-Aquitaine

Coupe IDF
Tech & combat
Île-de-France

Passage de grade blanc
Île-de-France

FAMTV
Coupe de France

Technique & Combat – Enfants & Adultes
Île-de-France

FAMTV
Coupe de France

Technique & Combat – Enfants & Adultes
Île-de-France

MAI 2023 06/07 13/14 20/21 27/28

Vacances d'hiver Zone C (du 18/02 au 05/03)    Vacances zone ABC  (jeudi 18 au dimanche 21 mai)

Entrainement gradés
Millery - Auvergne Rhône-Alpes

Grand Rassemblement Traditionnel 
Coupe de France 2022 

Examen National des Grades
_____________

CREPS de Dinard - Bretagne

Passage de grade CN
Oreye - Belgique

FAMTV
Passage de grade national

Île-de-France

UGVV Passage de grade estival - En Sauvy
Gd-Lancy GE

Suisse

Cérémonie de remise de ceinture des cadres 
Au Palais du Midi + barbecue

Bruxelles - Belgique

JUIN 2023 03/04 10/11 17/18 24/25

Passage de grade régional
Millery - Auvergne Rhône-Alpes

Passage de grade régional
Session II

Île-de-France

Examen de Grade régional 
Limoges - Nouvelle-Aquitaine 

Stage régional de Bâton 
En Sauvy Gd Lancy GE

Suisse

Passage de grade régional
Caen - Normandie

FAMTV
Passage de grade national

Île-de-France

Repas de fin de saison
Auvergne Rhône-Alpes

Clôture de saison 
Sortie familiale de tous les membres

Belgique
JUIL 2023 01/02 08/09 15/16 22/23 29/30

AOUT 2023 05/06 12/13 19/20 26/27

Calendrier d'activité de Vovinam Viet Vo Dao - 3ème  Trimestre saison 2022-2023

Vacances d'été : A partir du mercredi 08 juillet au 31 août 2023

Vacances  Zone A du 08 au 23 avril (Limoges, Lyon, Poitiers, Dijon, Besançon, Clermont-Ferrand, Bordeaux)
Vacances d'hiver Zone B du 15/04 au 01/05 (Caen, Reims, Rennes, Nantes, Lille, Nancy-Metz, Nice, Orléans-Tour,Aix-Marseille...)

Vacances d'hiver Zone C du 18/02 au 05/03 (Paris-Ile de France, Montpellier,Toulouse)
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